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Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Первая  группа 

раннего возраста 

№ 3 

Игры с дидактическим 

материалом 

9.00-9.09/9.18 

Окружающий мир 

(экспериментирование) 

9.00-9.09/9.18 

Развитие речи 

9.00-9.09/9.18 

Рисование / лепка 

9.00-9.09/9.18 

Конструирование  

9.00-9.09/9.18 

Музыкальное  

15.30-15.39/15.48 

 

Детская литература и 

фольклор  

15-30 /15.38 

Физкультурное  

15.30-15.39/15.48 

 

Музыкальное  

15.30-15.39/15.48 

 

Физкультурное  

15.30-15.39/15.48 

 

      

Вторая   группа 

раннего возраста 

№ 1 

Окружающий мир 

(экспериментирование) 

9.00-9.10/20 

Игры с дидактически м 

материалом 

9.00-9.10/20 

Развитие речи 

9.00-9.10/20 

Рисование / лепка 

9.00-9.10/20 

Детская литература 

и фольклор 

9.00-9.10/20 

Музыкальное (зал) 

15.30-15.40/15.50 

Конструирование 

15.30-15.40/15.50 

Физкультурное (зал) 

15.30-15.40/15.50 

Музыкальное (зал) 

15.30-15.40/15.50 

Физкультурное (зал) 

15.30-15.40/15.50 

      

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Вторая младшая 

группа № 5 

Ознакомление с 

окружающим 

(природный/предметный 

мир) 

9.00 – 9.15 

Физкультура 

8.50-9.05 

Музыкальное 

9.00-9.15 

 

ФЭМП 

9.00-9.15 

Физкультура 

9.00-9.15 

Музыкальное (г) 

9.25 – 9.40 

Развитие речи  

9.25 – 9.40 

Физкультура (ул) 

10.55-11.10 

Рисование 

9.25 – 9.40 

Лепка / аппликация 

9.25 – 9.40 

      

Вторая младшая 

группа № 6 

Физкультура 

9.00-9.15 

ФЭМП 

9.00-9.15 

Физкультура 

9.00-9.15 

Лепка / аппликация 

9.00-9.15 

Рисование 

9.00-9.15 

Ознакомление с 

окружающим 

(природный/предметный 

мир) 

9.25 – 9.40 

Музыкальное (г) 

9.25 – 9.40 

Развитие речи  

9.25 – 9.40 

Физкультура (ул) 

10.55-11.10 

Музыкальное  

9.25-9.40 

 

      

Средняя   группа 

№ 7 

Ознакомление с 

окружающим 

Музыкальное  

9.00-9.20 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Музыкальное 

9.00-9.20 

Лепка / аппликация 

9.00-9.20 



(природный/предметный 

мир) 

 

9.00-9.20 

Физкультура 

9.30-9.50 

ФЭМП 

9.30 -9.50 

Физкультура 

9.30-9.50 

Рисование 

9.30—9.50 

Физкультура (ул) 

11.10-11.30 

      

Старшая  группа 

№ 2 

Музыкальное  

9.00 – 9.25 

Физкультурное  

9.10 – 9.35 

ФЭМП 

9.00 – 9.25 

Физкультурное 

9.00-9.25 

Музыкальное  

9.00 – 9.25 

Ознакомление с 

окружающим 

(природный/предметный 

мир) 

9.35-10.00 

Развитие речи и 

подготовка к обучению 

грамоте 

9.45 – 10.10 

Физкультура (ул) 

11.20-11.45 

Развитие речи 

9.35 – 10.00 

Социально-

коммуникативный 

тренинг 

9.35 – 10.00 

 

 Рисование  

15.30 -15.55 

Лепка / аппликация 

15.30-15.55 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

15.30-15.55 

 

      

Подготовительная  

группа  № 11 

Ознакомление с 

окружающим 

(природный/предметный 

мир) 

9.00-9.30 

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Социально-

коммуникативный 

тренинг 

9.40-10.10 

Рисование 

9.40-10.10 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

9.40-10.10 

Лепка/аппликация 

9.40-10.10 

Рисование  

9.40- 10.10 

Физкультура 

10.20 -10.50 

Музыкальное 

10.20-10.50 

Физкультура (ул) 

11.30-12.00 

Музыкальное 

10.20-10.50  

 

Физкультура 

10.20 -10.50 

      

Подготовительная Ознакомление с ФЭМП Подготовка к ФЭМП Развитие речи и 



группа № 9 окружающим 

(природный/предметный 

мир) 

(природный/предметный 

мир) 

9.00-9.30 

 

9.00-9.30 

 

обучению грамоте 

9.00-9.30 

9.00-9.30 

 

9.00-9.30 

Рисование 

9.40-10.10 

Социально-

коммуникативный 

тренинг 

9.40-10.10 

Лепка/аппликация 

9.40-10.10 

Физкультура  

9.40-10.10 

Рисование 

9.40-10.10 

Музыкальное 

10.20-10.50 

Физкультура 

10.20 -10.50 

Музыкальное 

10.20-10.50 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

10.20 – 10.50 

Физкультура (ул) 

11.30- 12.00 

      

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Подготовительная 

логопедическая 

группа № 8 

Фронтальное занятие 

логопеда 

9.00 -9.30 

Фронтальное занятие 

логопеда 

9.00 -9.30 

 

ФЭМП 

9.00-9.30 

Фронтальное занятие 

логопеда 

9.00 -9.30   

Фронтальное 

занятие логопеда 

9.00 -9.30 

 

Музыка  

9.40-10.10 

Физкультура  

9.40 -10.10 

Музыкальное 

9.40 – 10.10 

ФЭМП 

9.40-10.10 

Физкультура 

9.40 – 10.10 

Ознакомление с 

окружающим  

10.20-1050 

Лепка / аппликация 

конструктивно-

модельная деятельность 

10.20-10.50 

Развитие речи 

10.20-10.50 

 

Физкультура (ул) 

11.20-11.50 

Рисование 

10.20-10.50 

 

 

  Социально-

коммуникативный 

тренинг 

15.30-16.00 

  

      

Подготовительная  Фронтальное занятие Фронтальное занятие ФЭМП Фронтальное занятие Фронтальное 



логопедическая 

группа № 10 

логопеда 

9.00 -9.30 

 

логопеда 

9.00 -9.30 

 

9.00 -9.30 

 

логопеда 

9.00 -9.30 

 

занятие логопеда 

9.00 -9.30 

 

Физкультура  

9.50-10.20 

Музыкальное 

9.40-10.10 

Развитие речи 

9.40-10.10 

Музыкальное 

9.40-10.10 

Лепка / 

аппликация/ 

конструктивно-

модельная 

деятельность 

9.40-10.10 

Ознакомление с 

окружающим 

10.20 – 10.50 

ФЭМП 

10.20-10.50 

Физкультура 

10.20-10.50 

Социально-

коммуникативный 

тренинг 

10.20-10.50 

Физкультура (ул) 

11.30 – 12.00 

 
 Рисование 

15.30-16.00 
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